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よつ葉アリーナ十勝　2026年予定表　１　月分　多目的室・研修室・会議室・スタジオ
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秘密の特訓

むらむらむらあず

レッスンプログラム

一般社団法人　北海道損害保険代理業
協会　帯広支部

　体操教室 レッスンプログラム

サウンドテーブルテニス
黒澤孝様

十勝ママさんバレーボール連盟

レッスンプログラム 　ヒップホップ教室 レッスンプログラム

空手

松山　美奈様

美エクササイズ

18日 日

多目的室

研修室

会議室

スタジオ

17日 土

多目的室

研修室

会議室

スタジオ

16日 金

多目的室

研修室

会議室

スタジオ

15日 木

多目的室

研修室

会議室

スタジオ

14日 水

多目的室

研修室

会議室

スタジオ

13日 火

多目的室

研修室

会議室

スタジオ

12日 月

多目的室

研修室

会議室

スタジオ

黒澤孝様

黒澤孝様

レッスンプログラム

第３９回全十勝小学生オープンバドミントン大会

帯広フォークダンスサークルひまわりチアーズ
十勝白友会

レッスンプログラム

剣道

レッスンプログラム

古屋くるみ様
パーソルファクトリーパートナーズ株式会社

帯広美容協会

　体操教室 アーチェリー

山本ひとみ様
秘密の特訓

オカモト

徳本里栄様

松山　美奈様

令和７年度全十勝高校インドアテニス大会

レッスンプログラム 　体操教室

レッスンプログラム

柔道

レッスンプログラム

空手

CREED

ＥＣＣジュニア札幌センター

レッスンプログラム 優至会

アーチェリー 　フットサル教室
少林寺拳法

森真紀様

成田郁江様

令和７年度第４８回プレイヤーズカップ全十勝高等学校フットサル大会

松山　美奈様

アーチェリー

森真紀様

岡崎真也様

ダンスサークルジュピター

ダンスサークル　ヴィーナス

オビロビクラブ

ちくだいＫＩＰ

ちくだいＫＩＰ

ちくだいＫＩＰ

株式会社　一条工務店

　ヒップホップ教室

パラアスリート

レッスンプログラム

剣道

帯広フォークダンス協会
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北海道ハピネス（株)

アサヒビール(株)

25日 日

多目的室

研修室

会議室

スタジオ

24日 土

多目的室

研修室

会議室

スタジオ

23日 金

多目的室

研修室

会議室

スタジオ

22日 木

多目的室

研修室

会議室

スタジオ

21日 水

多目的室

研修室

会議室

スタジオ

20日 火

多目的室

研修室

会議室

スタジオ

19日 月

多目的室

研修室

会議室

スタジオ

帯広フォークダンスサークルひまわりチアーズ

帯広美容協会

帯広フォークダンス協会

剣道

十勝私立幼稚園連合会 岡崎真也様

レッスンプログラム 　体操教室

　体操教室 アーチェリー

レッスンプログラム

サウンドテーブルテニス

徳本里栄様

軽スポーツ同好会

レッスンプログラム 　ヒップホップ教室 レッスンプログラム

空手

レッスンプログラム

小春日和様

レッスンプログラム

美エクササイズ

レッスンプログラム

剣道

レッスンプログラム

古屋くるみ様

徳本里栄様

森恵莉様 帯広アーチェリー協会

岡崎真也様

ちくだいＫＩＰ

アーチェリー

レッスンプログラム 　体操教室

少林寺拳法

全十勝高校生学年別卓球大会

全十勝中学生学年別卓球大会

アーチェリー 柔道 空手

第３９回　道新杯争奪　全十勝シニアママさんバレーボール大会

レッスンプログラム 優至会

休　館　日

ダンスサークルジュピター

ダンスサークル　ヴィーナス

トレカ大会

トレカ大会

帯広市教育委員会

オビロビクラブ

ちくだいＫＩＰ

　ヒップホップ教室

土井悠希様
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北海道ハピネス（株)

全国福利厚生共済会

むらむらむらあず

全国福利厚生共済会

キッズコーポレーション

研修室

会議室

スタジオ

31日 土

多目的室

研修室

会議室

スタジオ

30日 金

多目的室

研修室

会議室

スタジオ

29日 木

多目的室

28日 水

多目的室

研修室

会議室

スタジオ

27日 火

多目的室

研修室

会議室

スタジオ

26日 月

多目的室

研修室

会議室

スタジオ

レッスンプログラム

レッスンプログラム レッスンプログラム

剣道

パラアスリート

十勝私立幼稚園連合会

ＪＦＡ全日本Ｕ―１７フットサル選手権大会　北海道代表決定戦

柔道 空手

レッスンプログラム

ＪＦＡ全日本Ｕ―１７フットサル選手権大会　北海道代表決定戦

レッスンプログラム

剣道
美エクササイズ

レッスンプログラム レッスンプログラム

アーチェリー

十勝ラグビーフットボール協会

古屋くるみ様

　体操教室 アーチェリー

菊池遥 パーソルファクトリーパートナーズ株式会社

レッスンプログラム 　体操教室 レッスンプログラム

サウンドテーブルテニス

空手

帯広フォークダンスサークルひまわりチアーズ

レッスンプログラム 　ヒップホップ教室

帯広フォークダンス協会

カブシキガイシャヨシカタ
カブシキガイシャヨシカタ

レッスンプログラム

ダンスサークルジュピター

ダンスサークル　ヴィーナス

オビロビクラブ

ちくだいＫＩＰ

十勝養護教員会

ちくだいＫＩＰ

　体操教室

星槎国際高等学校
帯広学習センター

　ヒップホップ教室


